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CONSIGLI PER LA SPOSA



Matrimonio in vista?

ABBIAMO RACCOLTO TUTTE

LE DOMANDE PIÙ FREQUENTI

CHE CI VENGONO FATTE

DALLE FUTURE SPOSE

CREANDO QUESTA RUBRICA

TASCABILE DA PORTARE SEMPRE

CON TE PER NON SBAGLIARE SCELTA





��la scelta giusta

CONSIGLI PER LA SPOSA

L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O
Come in�iare?



LA SCELTA DELL’ABITO DA SPOSA

DOVREBBE INIZIARE

CIRCA 9/11 MESI PRIMA

DELLA DATA DEL MATRIMONIO.

� stai per sp�are
e non hai ancora in�iato

a cercare l’abito?



SFOGLIA RIVISTE
per farti un’idea di quello che potrebbe piacerti, 
però attenzione, stai guardando delle fotografie 
che in quanto tali sono fatte e create per essere 
perfette, non lasciarti ingannare, ciò che è bello in 
foto non è detto che sia uguale nella realtà.

FAI UNA SELEZIONE
di dettagli ovvero tutto quello che potrebbe o non 
potrebbe piacerti e prenota un appuntamento in 
atelier.

AFFIDATI AD ESPERTI DEL SETTORE
prima di prenotare l’appuntamento, ricordati di 
scegliere se cercare in un negozio multibrand (che 
ha tutto per tutte) o in un atelier in cui sarai 
accompagnata da una stilista che ti proporrà vere 
chicche e abiti straordinari e non i soliti modelli 
visti e stravisti.



FAI ATTENZIONE
perchè gli atelier non sono tutti uguali.
C’è chi abusa del nome privandolo
del suo significato.

COME RICONOSCERLI...
L’atelier non propone linee commerciali
multibrand, ma creazioni esclusive
e di manifattura made in Italy.
Ad accoglierti non c’è una commessa
ma una stilista qualificata.
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CONSIGLI PER LA SPOSA

L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O
La prima prova



DURANTE LA PRIMA PROVA DELL’ABITO

CI SONO ALCUNI ASPETTI A CUI

PRESTARE ATTENZIONE,

NON SOFFERMARTI SOLO SULL’IDEA

CHE ESISTA GIÀ UN ABITO PER TE,

NON È SEMPRE COSI!

� sei dec�a e hai �ssato il
tuo primo appuntamento?



FOCALIZZA COSA TI PIACEREBBE
Segui questo schema e vedrai che sarà più semplice 
scegliere con le idee chiare.

❶   TIPOLOGIA DI MODELLO
❷   AMPIEZZA DELLA GONNA
❸   IL TAGLIO DEL CORPETTO
❹   TIPOLOGIA DI SCOLLO
❺   TESSUTO: ti piace il pizzo? O un tessuto più rigido? 

Vogliamo essere eteree con uno chiffon?

❻   TUTTI I DETTAGLI CHE VANNO A COMPORRE 
        L’ABITO: veletta effetto tattoo? Spallina omerale?

         Manica?



L’abito deve �altare la tua
bell�za, valor�zare il tuo corpo
e farti sentire a tuo agio.

Una volta data una risposta a queste domande, 
saprai esattamente che abito vorresti e affidandoti 
ad un’esperta riceverai consigli, accorgimenti e 
soluzioni per far si che sia la scelta giusta.
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CONSIGLI PER LA SPOSA

L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O

No str�s



NON TI FAR PRENDERE DALL’EUFORIA DI 
GIRARE MILLE ATELIER PERCHÈ...

- risparmierai tempo che potrai impiegare in altri 
aspetti del tuo matrimonio

- risparmierai lo stress di incastrare mille 
appuntamenti

- risparmierai la confusione, provare tanti abiti e 
avere opinioni diverse non ti aiuta...anzi ti 
manda in ansia.

- risparmierai di scegliere per sfinimento perchè 
dopo averne visti e provati tanti accade questo.
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CONSIGLI PER LA SPOSA

L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O

Con chi farla



Non l�ciarti in�ue�are dalle
opinioni altrui, potr�ti pentirti.

Assicurati che le persone che deciderai di 
portare siano lì per te e non per fare presenza.

Come si suol dire, poche ma buone.
Non c’è niente di più brutto che ricevere un 
consiglio per invidia.

MA RICORDA IL MATRIMONIO È TUO
e quello che conta più di tutto è come ti vedi tu 
e come ti senti tu.
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CONSIGLI PER LA SPOSA

L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O

Lacrimuccia



L’abito da sp�a non fa piangere

ma emoziona e tutte noi, abbiamo un nostro 
modo di reagire alle emozioni.
Se non scende la lacrima, non importa e non 
significa che non sia quello giusto perchè 
ognuno di noi ha un diverso modo di affrontare 
la scelta.
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CONSIGLI PER LA SPOSA

L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O
Non trovo l’abito



SEI STANCA DELL’ESTENUANTE

RICERCA DELL’ABITO PERFETTO,

NON RIESCI A TROVARE

QUEL MIX DI COSE

CHE SONO ESSENZIALI

PER IL TUO ABITO DA SPOSA ?

Non trovo l’abito adatto a me.



NON TI FAR PRENDERE DALL’ANSIA
Può succedere che non ci sia nulla che ti entusiasmi 
particolarmente. Allora pensa che puoi realizzare 
l’abito dei tuoi sogni proprio come lo hai sempre 
immaginato: da noi puoi farlo!

❶   PERSONALIZZATO significa che, puoi partire 
da un modello già esistente (oppure no) e decidere 
ogni singolo particolare, dal tessuto al pizzo, allo 
scollo alla lunghezza della coda.
❷   PERSONALIZZATO significa che ti verranno 
prese le misure, tutte le circonferenze e tutte le
altezze e l’abito sarà come una seconda pelle.
❸   PERSONALIZZATO significa che l’abito può 
essere anche realizzato da nuovo, esclusivamente 
per te.



❹   PERSONALIZZATO non significa prendere
un abito esistente e riadattarlo stringendolo o
allargandolo.
❺   PERSONALIZZATO non significa riordinare un 
abito su taglia
❻   PERSONALIZZATO non significa spendere 
tanti soldi.

X

X

X
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L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O

P�so fare una foto?



ILMATRIMONIO È UN MOMENTO MOLTO

PARTICOLARE PER LE SPOSE, ANCHE SE

CONSCIAMENTE PENSIAMO DI AVERE

SEMPRE TUTTO SOTTO CONTROLLO,

INCONSCIAMENTE C’È UNA PARTE

DI NOI CHE LO PERDE.

P�so fare una foto?
Perche viene detto no?

La r�p�ta è �perie�a.



LE FOTO FATTE CON LO SMARTPHONE 
CAMBIANO LA PERCEZIONE
i colori non sono reali, i tessuti non risaltano e a 
meno che non siamo dei fotografi professionisti, la 
prospettiva della foto rischia sempre di far appari-
re la sposa durante la prova impacciata. 

NOI NON VOGLIAMO QUESTO!
Il ricordo dell’abito alla prima prova dev’essere 
l’emozione.
Riguardare una foto vi farà venire mille dubbi fino 
a portarvi allo sfinimento.



È UN CONSIGLIO DETTATO DALL’ESPERIENZA
di anni di lavoro, di tante sposine, che hanno 
attraversato già questo passo. E che poi alla 
fine ci hanno dato ragione.
Se trovate le persone giuste affidatevi a loro.
Seguite il loro consiglio.
La nostra missione è quella di rendervi perfette 
per il giorno del vostro matrimonio.

Lavoriamo ogni giorno per aiutarvi
ad a
rontare p�so dopo p�so,
uno dei momenti più belli della vita.
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L A  S C E L T A
D E L L’ A B I T O

Dopo la scelta



Effettuata la scelta dell’abito seguiranno altri 
incontri.

LA PRIMA PROVA è la scelta dell’abito.

LA SECONDA PROVA sarà 60 giorni prima del

matrimonio durante la quale inizieremo parzialmente le 
modifiche e sceglieremo gli accessori: scarpa, velo, etc.

LA TERZA PROVA sarà 20 giorni prima del matrimonio.

LA QUARTA PROVA sarà ad una settimana dal ma-

trimonio: controlleremo se l’abito è perfetto su di te per 
poi passare al ritiro definitivo.

FINALMENTE IL RITIRO dove ti verrà consegnato 

l’abito con accessori e spiegato come conservarli al 
meglio fino al giorno del tuo matrimonio in cui verremo 
personalmente a vestirti.



Raccomandazioni

L’ABITO UNA VOLTA SCELTO

SARÀ BEN CUSTODITO DA NOI

AD ASPETTARTI PER LE PROVE.

NON FARTI PRENDERE DALL’EUFORIA

DI VOLERLO RIVEDERE SEMPRE.

L’ATTESA RENDE TUTTO PIÙ BELLO.



Conclusioni

SE QUESTA MINI GUIDA TI È APPARSA

UTILE, METTILA SUBITO IN BORSA

E PORTALA CON TE. SE SCEGLIERAI

DI AFFIDARTI A NOI, MOSTRACELA

QUANDO ENTRERAI IN ATELIER E

RICEVERAI UNA SPLENDIDA SORPRESA.
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Via Vincenzo Cerulli Irelli, 1 - 64100 Teramo
info@catiag.it

PRENOTA UN APPUNTAMENTO



Via Vincenzo Cerulli Irelli, 1 - 64100 Teramo
Tel. +39 320.0873626

www.catiag.it

ATELIER  |   SPOSA  |   CERIMONIA


